
 

 

 
สาเก 

 

 
ชื่อพืน้เมือง 

 

สาเก (ทั่วไป) ขนุนส าปะลอ (กลาง) 
 

ชื่อวทิยาศาสตร์ Artocarpus altilis Foesbeng 
ชื่อวงศ์ MORACEAE  
ชื่อสามัญ Bread Fruit Tree  
การกระจายพันธุ ์ ถิ่นก าเนิดที่โพส์นีเซีย ปลูกทัว่ไป 
การขยายพันธุ ์ การตอนกิง่และสกัดราก 
ลักษณะ ตน้ ไม้ยืนต้นรูปทรงแผ่เห็นกิง่กา้น สูง 15 เมตร 
 ใบ สีเขียวเข้มเป็นมัน ขนาดใหญ่ 30 – 45 ซม. ใบหนาเวา้เป็นแฉกเวา้ลึก ปลายแฉกแหลม 
 ดอก ช่อดอกตัวผู้และตวัเมยีแยกกัน แต่อยู่ต้นเดียวกัน 
 ผล มีลักษณะกลมหรือรูปไข่ ยาว 15 – 20 ซม. สีเขียว ผลสุกเดือนเมษายน - พฤษภาคม 
 เมล็ด - 
นิเวศวิทยา เจริญในดินทั่วไป ความชื้นปานกลาง มีแดดเตม็วัน 
ประโยชน ์ ผล ใช้เป็นอาหาร ผลต้ม เชื่อม 

ผล ใช้ท าอาหารหวาน ประเภทสาเกเชื่อม แกงบวช 
  
  
  
  
 
 
 

 

 


