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สลัดได  
 

ชื่อวทิยาศาสตร์ Euphorbia lacei Craib  

ชื่อวงศ์ EUPHORBIACEAE  
ชื่อสามัญ Malayan  sparge tree  
การกระจายพันธุ ์ พบอยู่ทั่วไปของทุกภาค 
การขยายพันธุ ์ ปักช ากิ่ง 
ลักษณะ ต้น ไม้อวบน้ า สูง 3-6 เมตร  ทุกส่วนมียางสีขาว  ล าต้นแตกกิ่งก้านสาขามากมาย กิง่เป็นรูปสามเหล่ียมหรือส่ีเหล่ียมอวบเป็น

เว้าคอดต่อกัน  ตามขอบเหลี่ยมจะมีคลื่นโค้งไปมาตามโคง้จะมีหนามแหลมสีด าอยู่คูก่ัน 
 ใบ ใบเดีย่วเรียงสลับ รูปไข่กลับ  ขนาดเล็ก  อวบน้ า  หลุดร่วงง่ายจงึดูคล้ายไมม่ีใบ 
 ดอก ดอกช่อส้ัน ออกในแนวสันหรือหนาม ดอกสีเหลือง  ดอกตวัผู้และตัวเมียไม่มกีลีบดอกอยูใ่นช่อเดยีวกัน  
 ผล ผลเป็นผลแหง้ แตกได้ ขนาดเล็กมี 3 พู 
 เมล็ด - 
นิเวศวิทยา ขึ้นตามที่แหง้แล้งทัว่ไป 
ประโยชน ์ - ข้อมูลจากเอกสาร     ต้นที่แก่จกัจะเกิดแก่นแข็งและเมื่อต้นตายแก่นนี้จะเรยีก  กะล าพัก มีกล่ินหอม  ต ารายาไทยใช้แก้ไข้  ยางมี

พิษระคายเคืองผิวหนังใช้เป็นยากัดหูด  ถ้าท าใหย้างสุกดว้ยการน่ึงแล้วตากให้แห้งใชเ้ป็นยาถ่ายอย่าง แรง
ควรระมัดระวังในการใช้  เพราะสาร 3-0 –angloxlingenol ซึ่งเป็นสารร่วมก่อมะเรง็ (Co – Carcinogen )  

- ข้อมูลพ้ืนบ้าน            ใช้ถา่ยลดิสีดวงในล าไส้  ขับโลหิตเน่าร้าย  เจริญไฟธาตุ   แก้พรรณดึก   แก้ผอมเหลือง   ใช้ปรุงยา   
                                    ถ่ายอุจาระ 

  
  
  
  
 



 

 

 


