
 

 

 
มังคุด   

 

 
ชื่อพืน้เมือง 

 

 แมงคุด (ภาคกลาง) เมง็ค็อพ (พม่า)              
 

ชื่อวทิยาศาสตร์ Garcinia mangostana Linn.  
ชื่อวงศ์ GUTTIFERAE   
ชื่อสามัญ Mangosteen  
การกระจายพันธุ ์ ภาคตะวันออก 
การขยายพันธุ ์ เพาะเมล็ด ตอนกิง่ 
ลักษณะ ต้น เป็นไม้ผลที่มีลักษณะล าต้นตรง แข็งแรง สูง 10 – 25 เมตร 
 ใบ ใบโค้งลงท าให้ทรงพุ่มแน่น ลักษณะทรงพุ่มค่อนขา้งกลม ภายในทรงพุ่มจะมีกิ่งแขนงแตกออกจากล าต้น ใบสีเขยีว

ออกเป็นคู่ตรงข้ามกัน 
 ดอก ดอกตวัเมยีเกดิบริเวณปลายกิ่งอาจเป็นดอกเดี่ยวหรือดอกคู่มีกลบีเลี้ยงและกลีบดอกสีเหลืองประกอบอยู่อยา่งละ 4 กลีบ 
 ผล รูปร่างค่อนขา้งกลมแบนเล็กน้อย ผลมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 5 – 6 ซม. ผลอ่อนสีเขียวอ่อน เมื่อสุกมีสีมว่งอมด า 

เนื้อสีขาว 
 เมล็ด เมล็ดมเีนื้อสีขาวหุ้ม เมลด็มีขนาดประมาณ 2 ซม.  
นิเวศวิทยา ที่ชุ่มชื้น ฝนตกชุก 
ประโยชน ์  เปลือกแห้งเมื่อน าไปฝนหรือต้มกับน้ ากินจะชว่ยแก้ท้องเสีย ท้องร่วง ถ่ายเป็นมูกเลือด และเป็นบิด ระงับการเจริญเติบโตของเชื้อ 

ระงับอาการอักเสบ เป็นยาล้างแผลสมานแผล แก้แผลเปื่อยแผลเป็นหนอง ผลสุกรับประทานเป็นผลไม้ มีรสหวาน   บ ารุงก าลัง  แก้
ร้อนในเนื่องจากรับประทานทุเรียน   
 

  
  
  
  

 

 

 

 




